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Inleiding  
 
Stichting Jong Actief (JA) is voor en door jongeren opgericht. JA is een eigen plek voor en 
eigendom van jongeren. Wij geloven dat iedere jongere talent te ontplooien heeft.  
 
JA richt zich op de ontwikkeling van vaardigheden en talenten van jongeren. Dit met het 
doel jongeren zelfredzaam te maken in de huidige maatschappij. Onder andere door 
sociale activering en re-integratie. JA stimuleert hiermee Actief Burgerschap.  
 

 
Onze missie: Jong Actief is dé plek waar iedere jongere de (nieuwe) kans 

krijgt om talenten te ontwikkelen om daarmee zelfredzaam te zijn. 
 
 
Wij belichten de mogelijkheden die er (altijd) zijn. Met JA werken we aan ‘succes’. Succes 
ervaren is belangrijk voor persoonlijke motivatie. 
Zo word je stabieler en zelfverzekerder om 
uitdagingen aan te gaan. Op diverse gebieden kun 
je met JA jezelf verrijken met kennis en ervaring. 
Je bouwt samen met een geweldige groep mensen 
aan persoonlijke en gezamenlijke successen.  
 
Door je aan te sluiten bij JA worden je ingezette 
kwaliteiten erkend. De opgedane ervaring kan 
worden vermeld op een Curriculum Vitae (CV) en 
wordt met Jong Actief- en Europass-certificaten 
beloond. JA is hiermee een referentie voor 
toekomstige loopbanen.  
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Doelgroep  

JA heeft een breed aanbod aan diensten en richt zich op een brede doelgroep. 
Voornamelijk jongeren en jongvolwassenen (13 t/m 30).  
 
Binnen projecten is er extra aandacht voor jongeren uit minder kansrijke posities. Hierbij 
worden zij aan de ene kant ondersteund door professionals uit het sociale werk en 
daarnaast worden zij ondersteund door jongeren die als buddy, collega of als coach 
fungeren en trainingen verzorgen. Hiermee geeft JA antwoord op de vraag van jongeren 
uit velerlei doelgroepen.  
 
Het hart van JA klopt vooral voor: 
 

 Jongeren die een kans hebben laten lopen: 
Deze jongeren hebben vaak barrières ondervonden in hun persoonlijke 
ontwikkeling waardoor deze ontwikkeling niet op het gewenste niveau is 
uitgekomen. 

o Vroege schoolverlaters 
o Mensen die hun ontdekkingstocht af moesten breken 
o Jongeren uit andere landen die hier hun toekomst opbouwen 
o Jongeren die snel volwassen moesten worden 

 
 Jongeren uit minder kansrijke posities  

Deze jongeren hebben in de meeste situaties al contact met (hulpverlenende) 
instanties vanwege hun maatschappelijke positie.  
Denk hierbij aan jongeren uit instanties als: 

o Stichting Maatschappelijke Opvang (Daklozenopvang)  
o Reinier van Arkel (Geestelijke Gezondheidszorg)  
o Nieuw Perspectief (Verdihuis)  
o Juvans (o.a. het Jeugd Preventie Plan)  
o Novadic Kentron (Verslavingszorg)  
o Bureau Halt (Reclassering)  
o Oosterpoort (Pleegzorg)  

 
 
Aanbod op maat  

 
Er zijn verschillende mogelijkheden om dromen te laten uitkomen bij JA.  
 
Werkzaamheden die door jongeren worden verricht zorgen voor:  

 Sociale activering  
 (Re-)integratie 

 
Je kunt werken aan:  

 Een specifieke functie binnen JA  
 Je eigen sociaal of cultureel jongerenproject  
 Een opleiding tot coach binnen JA 

 
Het proces dat jongeren bij JA doorlopen:  

 Kennismaking  
 Persoonlijk ontwikkelingsplan opstellen  
 Talentcoaching op maat  
 Arbeid op gewenst niveau  
 Evaluatiegesprekken en bijstellen van persoonlijk ontwikkelingsplan  
 Koppeling aan een persoonlijke buddy  
 Erkennen van behaalde competenties via Europese certificering  
 Toeleiding naar school en/of werk 
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Persoonlijke ontwikkeling:  
 

 Assertiviteitstraining  
 Sociale vaardigheden  
 Weerbaarheidstraining  
 Emotionele vaardigheden  
 Energie balanceren  
 Zelfredzaamheid  
 Omgaan met geld  
 Samenwerken  
 Communicatietraining  
 Fysieke training 

 

Activiteiten:  
 

 Presentaties  
 Fotoshoots  
 Gastlessen  
 Conferenties  
 Beleidsdagen  
 Documentaire maken  
 Netwerkbijeenkomsten  

Projecten:  
 

 MAD 
 F for Fashion  
 Reden tot Rijmen  
 Knik Je Kop  
 Bossche Wortel  
 Skillz Day  
 JA-afdelingen 

 

Educatie:  
 

 Opleiding 
o Talentcoach 
o Projectleider  

 Trainingen / Workshops 
o Organiseren en ondernemen 
o Sponsorwerving en subsidies 

aanvragen 
o Netwerken en contact leggen 
o Vrijwilligers en leden werven 
o Audiovisueel 
o Grafisch vormgeven 
o Website-ontwikkeling 
o Airbrush en graffiti 
o Poëzie  
o Rap en teksten schrijven 
o Beats, DJ en geluid
o Dans, diverse vormen 
o Recycling  

Werkgelegenheid:  
 

 Administratie  
 Grafisch ontwerp  
 Promotie
 Media / PR  
 Sponsoring  
 Film en foto  
 Ledenwerving  
 Kunst en creativiteit  
 Workshop ontwikkeling 
 Individuele 

dienstverlening  
 Coach / talentcoach  
 Sociaal ondernemen 

 

Stichting 
Jong Actie f 

(JA)  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opleiding  
 
Iedere jongere die werkzaam is bij JA, is tevens 
in opleiding. Elke inzet van arbeid wordt beloond 
met certificaten van Jong Actief zelf en Europass. 
Tevens kan, bij deelname aan de door Youth in 
Action ondersteunde projecten, een eigen 
Youthpass worden verworven. 
 
Door iedere keer nieuwe doelen te stellen kan na 
ieder behaald certificaat een trede hoger op de 
ladder worden gezet. Tevens is elk behaald 
certificaat een startpunt voor het behalen van 
een volgend certificaat.  
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Op deze manier kun je van ‘Jong Actief Werker’ groeien tot ‘Talentcoach’ of zelf s ‘Zelfstandig 
Sociaal Ondernemer’. Hoe de ze groei mogelijk wordt gemaakt is te zien in onderstaand overzicht. 
 
 

Jong Actief Werker
 
 

Projectondersteuner 

 

Projectontwikkelaar 

 

Projectleider 

 

Projectcoach 

 

Jongerencoach 

 

Talentcoach 

 

Zelfstandig (Sociaal) Ondernemer 
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Projecten  

MAD Flava: Music Active Duketown 
MAD is een muziekevenement waarbij alle talenten van 
studenten, leden, deelnemers en vrijwilligers van JA worden 
ingezet om een evenement neer te zetten. Het is een mix 
van organiseren en ondernemen, uitvoeren en ontwikkelen, 
waarin talenten van jongeren centraal staan. Alles is 
mogelijk, het is een MAD-mix. 

 
F for Fashion  

 
Modeshows voor modellen die hier ‘normaal gesproken ’  
niet voor in aanmerking komen, omdat ze bijvoorbeeld 
‘een maatje meer ’ hebben, of ‘te klein ’ zijn. Bij F for 
Fashion gaat het om echte uitstraling. De ontwikkeling 
van eigenwaarde en zelfvertrouwen van jongeren staat 
centraal binnen de modeshows. Na een volle Verkade- 
fabriek en volle Muzerije in 2011, is F for Fashion 
uitgegroeid tot een bij de KvK geregistreerde vereniging. 
 

 
Reden tot Rijmen –  de Bossche ”Poetryslams”  
Tijdens ‘Reden tot Rijmen’ worden gedichten geschreven en voorgedragen. Voor beide elementen 
zijn tevens trainingen en workshops ontwikkeld. Artistieke vrijheid staat voorop. Het voordragen 
lijkt op rappen , zonder beat. 
De inhoud, het uiten en reguleren van emoties en 
creativiteit van de dichter/ poëet staan centraal. Elke editie 
van ‘Reden tot Rijmen’ heeft een thema wat de hele avond 
centraal staat. 
 
Knik Je Kop 
Elk element van Hip Hop wordt het hele jaar getraind door 
middel van workshops met behulp van Europese thema ’s. 
Knik je Kop biedt iedere jongere de mogelijkheid om: 
 

 Creativiteit en assertiviteit in te zetten 
 Wederzijds respect op te bouwen  
 Gelijkwaardigheid ontwikkelen 
 Liefde voor muziek te uiten 

 Religieuze en culturele verschillen te 
overbruggen  

 Tolerantie eigen te maken en te 
ontwikkelen 

Planeetbrigade  
De Sandra Reemer Foundation (SRF) heeft diverse projecten voor kinderen in de derde wereld, 
hiervoor is alle hulp welkom. Daarom heeft SRF bedacht dat kinderen het beste kinderen kunnen 
helpen. Hiervoor is samen met Bureau Praedium en Stichting Jong Actief de Planeetbrigade 
bedacht; kinderen kunnen met milieuklusjes geld verdienen voor kinderen in moeilijke situaties.  
 
De Bossche W ortel  
De Bossche Wortel staat voor een veelvuldigheid aan kunstzinnige projecten die een toevoeging 

zijn voor de Bossche en/of Brabantse samenleving. De 
Bossche Wortel inspireert, motiveert en stimuleert 
creativiteit, ondernemerschap, saamhorigheid en succes.  
 
Enkele successen van de Bossche Wortel zijn ‘het 
wortelproject ’ en ‘de glazen kerststal ’. Dit laatste wordt 
rond kerst op zoveel mogelijk lokale kerstvieringen 
tentoongesteld. Het wortelproject bestaat in de basis uit 
uitgegraven boomwortels die voorzien zijn of worden van 
een kleurenspektakel. De wortels zullen tijdens 
verschillende evenementen te bewonderen zijn. 
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Stichting Jong Actief is een Ecabo en Calibris gecertificeerd leerbedrijf en is 
aangesloten bij de BOSA (Bondgenoten Sociale Activering). 
Wij beschikken over een ANBI-status (Algemeen Nut Beogende Instelling).  
 

 

 
 

 
Partners  
 
Subsidiënten:  
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Materiële sponsoren:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
Immateriële sponsoren:  
 
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 

Help ons onze dromen te realiseren! 
Rekeningnummer: 150286902 t.n.v. Stichting Jong Actief.  

 
Hier kan ook uw 

bedrijfsnaam 
komen te staan! 

 




